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Zie nu mijn eerste impressie van ons nieuwe bestaan in Biezenland 99, 2011JZ
Noordwijk.

In de wijk van Noordwijk, waar wij wonen.zijn de stoepen breder dan de stoepen
op de Keizersgracht. Wij hebben hier een inpandige garage met twee
parkeerplaatsen tot onze beschikkingen en zijn verlost van het parkeren op de
gracht onder de lindebomen met hun kleverige luizen-afscheiding Omdat het
appartement gelijkvloers is, is het op -en neer traplopen met zware
boodschappentassen verleden tijd. Biezenland 99 ligt dichter bij de zee dan de
Keizersgracht. ‘And last but not least” zoon Reinoud en zijn vrouw Natasje
wonen met hun gezin op +1.4 km bij ons vandaan.Voila, allemaal plus punten
voor het wonen in Noordwijk.

Er zijn ook minpunten. Om allereerst maar eens te noemen de nabijheid van
vrienden en kennissen. Ik mis het op lopens op afstand de theevisites bij
Martine. We missen de gemoedelijkheid van de mensen, die in ons ‘quartier’
hun nering hadden en die wij in de loop van 26 jaar hebben leren kennen, zij het
de buren, zij het de bloemenverkopers op het Amstelveld iedere maandag-
morgen, zij het de restauranthouders, zij het de winkelbedienden. We missen de
vele kennissen, die deel uitmaakten van ons sociaal leven in Amsterdam, o.a. de
Heerenbridge op donderdagavond, de rondleidingen van Robert Uterwijk in het

Rijksmuseumetc.
26 Jaar Amsterdam gaat gaat niet alleen in je 'kouwe kleren zitten!

Beide zonen Floris en Reinoud hebben druk op ons uitgeoefend om te
verhuizen. “ Als jou iets overkomt, kan ons moeder geen dag daar zelfstandig
blijven wonen”. Zie daar onze verhuizing naar naar een gelijkvloers appartement
op straatniveau l.e. Biezenland 99, Noordwijk op 25 mei j.l.

Ik heb hier nog het gevoel als een kat in een vreemd pakhuis, omdat het nog wel
maanden zal duren voordat we alles naar ons hand hebben gezet. |k ben van
mening dat het onder de omstandigheden het een goede beslissing is geweest
om te verhuizen naar een gelijkvloers appartement op de begane grond. De
maandagmorgen bloemenmarkt op het het Amstelveld missen we, maar de
stoepen in Biezenland zijn breder dan op de Keizersgracht en het is vrij-parkeren
in Biezenland. Dit zij nogmaals opgemerkt ter compensatie van het gemis.

De computer is geprogrammeerd om mijn spelfouten corrigeren. Echter het
bestand van de computer herkent niet alle woorden. Toen ik ik schreef dat ik de
‘care taker’ van Vera was, verbeterde dat ding het in ‘care vaker’. Eigenlijk wel

een goede vondst.

Laat ik je maar niet vervelen met uitweidingen over Vera’s Alzheimer. Het
Alzheimerproces is een langzaam afsterven van hersencellen. Engelsen
noemen deze ziekte ook wel “the long goodbye”.

Op 20 juni a.s. had ik een bezoek geregeld met een 'case manager' en een Zorg-
verlener. Ook Reinoud was daarbij aanwezig zijn. Het probleem is dat Vera



stellig beweert dat zij niets mankeert. Kennelijk verontrust het verlies aan
tijldsbesef en het falen van haar korte geheugen haar geenszins. 'Waarom
komen die dames hier?', vroeg zij toen ik haar vertelde over het komend bezoek
van de case-manager en zorgverlener informeerde.

Beide zonen Floris en Reinoud hebben druk op ons uitgeoefend om te
verhuizen. “ Als jou iets overkomt, kan ons moeder geen dag daar zelfstandig
blijven wonen”. Zie daar onze verhuizing naar naar een gelijkvioers appartement
op straatniveau l.e. Biezenland 99, Noordwijk op 25 mei j.l.

Op 31 maart 2023 vond de levering van eigendom plaats van ons appartement.
Vervolgens hebben we een aannemer ingeschakeld om het appartement aan te
passen aan onze wensen.

In Noordwijk logeerden wij de eerste vier nachten bij mijn nichtje Albertien, die
recentelijk naar Noordwijk-Binnen is verhuisd. Zij woont op een afstand van 1.4
km van Biezenland 99. Er liepen nog te veel werklieden in ons appartement
rond om daar onmiddellijk in te trekken. Om 13.00 uur op maandag 29 mei
kregen Vera en ik het groenlicht om thuis te komen in Biezenland 99. We werden
ontvangen door onze zoon met onze schoondochter Natasja en de 'interior
designer’ Julie van der Kluft en een timmerman Hans Kok, die later op de
middag voor ons de schilderijen en prenten zou op hangen. Vanaf de verhuizing
op 25 mei hebben Reinoud en Natasja met behulp van deze en gene, tot en met
30 mel, banken, kasten, stoelen, tafels, bedden etc. op de bestemde plekken
neergezet. Verhuisdozen hebben zij uitgepakt en de inhoud ervan een juiste
plaats te geven en het appartement schoongemaakt.

De aannemer heeft pas op 1 juni zijn werk opgeleverd. Met relatief weinig
meubels is het appartement schitterend ingericht volgens het adagium van Mies
van der Rohe (1886- 1969): “Less is More”. Onze grote berging staat nog
propvol met huisraad waar we afscheid van moeten nemen en helaas niet
kunnen bewaren. Ook staan er nog vele onuitgepakte verhuisdozen.

lk begrijp ‘pauvre’ Vera’s verlangen naar haar ‘huis’ in Amsterdam. Daar kon Zij
nog zelfstandig een boodschap doen in het ‘quartier’ bij AH, de groentejuwelier,
de drogist Oorbeek in de Utrechtsestraat, de kapper (hoek
Reguliersgracht/Prinsengracht) en ieder maandagmorgen naar de bloemenmarkt
op het Amstelveld. Zij wil graag dienstbaar zijn door boodschappen te doen. Hier
wonen we In de periferie van Noordwijk en ben ik haar 'comfort zone’. Om de
hoek zijn hier geen winkels. Van nu af aan zal dat een gezamenlijk uitstapje Zijn
met de auto. De boodschappen behoeven niet de trappen op gesjouwd worden
naar de keuken, zoals op de gracht.

Hoe kom je de dag door als je je korte geheugen kwijt bent en je tijdsbesef?
Natuur documentaires over beesten op de tv en het tv-nieuws kan Zi] nog goed
volgen en begrijpen, maar niet onthouden. Op advies van Floris en Reinoud
hebben we twee grote tv’s; geinstalleerd één in de slaapkamer en één in de
zitkamer. '

Groeten aan jullie beiden van ons beiden Vera & Adriaan
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