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4. Chaotische processen en de eeuw van het bek:jﬁ----z.. '

; Als we de tot dusver gevoerde discussies samenvatten, ligt een metaforische

uitdrukking voor de hand: de mens leeft met een "oud brein in een nieuwe

i
S ‘ O U y a&* Vﬂ&“ wereld’. De *oude wereld’ waaruit wij afkomstig zijn, is die van selectiedruk en

strijd om het bestaan.! De ’nieuwe wereld’ is er vooral een van technologie,

R
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E H 3 (@Q‘ .V (S oy planning en beleid, zeker in welvarende landen.

Deze combinatie leidt tot teAminste twee algemene problemen. Het ene is dat

/(’L\—M 0 (/()j /da/f/ verschillende systemen in de hersenen verschillende 'belangen’ in ons bestaan
/ vertegenwoordigen. Voorts staan de wetten die ons gedrag voor een groot deel
M&U (/ L S beschrijven, in sommige opzichten op gespannen voet met andere en evolutio-

' nair gesproken nieuwe eisen, die door datzelfde brein alsmede door de culturele

S/Lb( ang /D ' evolutie worden gesteld. Het "oude brein’ kan niet altijd goed overweg met de

5 % technologische voortbrengselen en bedenksels van het ’nieuwe brein’.? Maar
nogmaals: de geschetste constructie is om verschillende redenen handig en func-

tioneel: het is buitengewoon prettig dat wij beschikken over allerlei 'automati-

sche piloten’.

/ \I/Q/({ ¢ & 3\ 0/&// - Men kan deze verschijnselen ook nog op een andere manier beschrijven. Een

% groot deel van onze hersenen is (nog) niet toegesneden op het omgaan met de
A)’L7 @é produkten die zij zelf hebben voortgebracht. Een tijdschema verduidelijkt dat tot
- op zekere hoogte. De laatste anatomische veranderingen in onze neocortex date-

ren waarschijnlijk van omstreeks 35.000 jaar geleden. Als we dat tijdvak opdelen

: gw @ " in eenheden van 62 jaar (de VUT-leeftijd), hebben we 800 levens geleid. Gedu-
‘ / rende 650 levens verbleef de mens in grotten en holen, sinds 70 levens is sprake
van schriftelijke communicatie, sinds 6 levens kennen we het gedrukte woord,
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e% ~ sinds 4 levens kan de tijd betrouwbaar worden gemeten en sinds 0,3 ieven zien

~ . . . . . .
we ons geconfronteerd met een explosie van grote organisaties, informatietech-

‘91*4 w M A( d{Q nologie en dienstverlening. Een belangrijk deel van de ’'software’ van onze

'} | hersenen dateert echter van vé6r het ’eerste’ leven, en is toegesneden op het

< /ée 0 é/%&a V&(J oplossen van problemen die zich in onze samenleving nauwelijks meer voor-
doen. Het is niet meer noodzakelijk in kleine groépjes drie maal per week op

[/ d/(,{ ‘ f /4/( 6 (\ | jacht te gaan. Ook deze matige afstemming van 'oude’ en "nieuwe’ psychische §
T 4 E b S . mechanismen is verantwoordelijk voor het feit dat er in de moderne samenleving

"op het gebied van bestuur, beleid, het bouwen enz. zoveel misgaat.
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