From: A.D. Dirkzwager djatirot@me.com
Subject: Fwd: Update
Date: 2 March 2023 at 07:48
To:

From: A.D. Dirkzwager <djatirot@me.com>
Subject: Update

Date: 16 February 2023 at 12:08:27 CET

To: Herman Veen <herman.veen@gmail.com>

Lieve Els en Herman,

15 februari 2023. De temperatuur is 12 graden Celsius en zeer
matige wind. Vergis je niet, het is geen voorjaar maar nog steeds
winter. De mediterrane planten hebben deze winter nog op het
dakterras vertoeftd.

ledere dag sta ik op met het idee om veel op te gaan ruimen. We
gaan in Noordwijk in een appartement wonen met een opperviakte

C van 123 mz. Nu wonen we op 149mz2 in A'dam. Op 31 maart a.s.
krijgen we het eigendom van Biezenlaan 99 te Noordwijk; 'rez de
schausée’ en gelijkvioers. In Noordwijk-Binnen woont Reinoud met
zijn gezin op 5km afstand. Ook Albertien van der Have woont in
Noordwijk-Binnen. In de maand april zullen er nog wat
aanpassingen gedaan worden aan het appartement en dan plannen
we eind april te verhuizen.

Vera verkeert nog steeds in een ontkenningsfase van het lijden aan
Alzheimer. Zij ontkent dat haar korte-geheugen niet functioneert
terwijl zij alles binnen twee minuten vergeet. Het merkwaardige Is
dat het haar niet verontrust. I[dem dito is haar tijdsbesef verdwenen.
lk ontdek ook dat er hiaten komen in het lange geheugen en dat is
zorgelijk.

), Hoe kom je de dag door als je opstaat en je kan zelfs geen
bladzijde van een boek onthouden. Een TV film over Beatrix Potter
ziet zij voor de derde keer alsof het de eerste keer is. Verwonderlijk
IS dat zij geniet van het moment zonder dat te onthouden. Je kan
stellen dat je persoonlijkheid wordt gevormd door je herinnering. Je
bent wat je herinnert. Als je nu geen nieuwe herinneringen meer
kan toevoegen aan de voorraad oude herinneringen, hoe belangrijk
IS dan nog het heden voor je persoonliikheid? Een belangrijke
dagbesteding is dagelijks boodschappen doen. Echter er is geen
coherentie met wat het huishouden nodig heeft en met de
aankopen, waarmee zij thuiskomst. Het maken van
boodschappenlijstjes zijn zinloze exercities. |k weet het, het valt
haar niet te verwijten. 'Such is life’. Tot zover een update over

Vera’s malheur.
Liefs en groeten, ook van Vera, Aad




O Ja, dit nog:

Ik, Aadje Dirkzwager, verklaar op 82 jarige leeftijd dat hij geweest is:
In Jakarta, in Teheran, in Dubai, in Cairo, in Casablanca, in Athene,
In Basel, in Rome, in Madrid, In Parijs, in Wenen, in Praag, In
Berlijn, Sint Petersburg, in Kopenhagen, in Brussel, In Straatsburg,
in Londen, In San Francisco, in New York en ook op Rhoon.

lk laat weten aan een ieder, die dit leest,

ik ben nooit in Heerenveen geweest. Aadje

Een hond gaat op reis

Een hond verdwaalde keer op keer.
Ach, hij verdwaalde steeds meer en meer.

Op alle straten scheen de zon.
De hond kwam aan op een station.

Dat lange ding... wat zou dat zijn?
Hij dacht: misschien is het een trein.

Hij zocht een plaatsje eerste klas
omdat het daar zo rustig was.

Die avond had het jeugdjournaal
een vreemd verhaal:

Een hond ging helemaal alleen
en eerste klas naar Heerenveen.

Nu heeft zijn baas hem afgehaald
en ook de lange reis betaald.

En zit de hond op zijn gemak
weer bij zijn etensbak

en hij vertelt aan ieder beest:
“Ik ben in Heerenveen geweest.”

Willem Willink
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From: A.D. Dirkzwager djatirot@me.com

Subject: Fwd: Update
Date: 2 March 2023 at 08:01

To:

From: Herman Veen <herman.veen@gmail.com>

Subject: Re: Update
Date: 18 February 2023 at 11:11:07 CET
To: Dirkzwager Aad en Vera <djatirot@me.com>

Beste Aad en Vera,
Dank voor je uitgebreide mailing en zo informatief.Toch een hele stap

verhuizen naar Noordwijk en je mooie Amsterdamse pand te verlaten. Maar
de zeewind doet misschien goed, vooral voor Vera, zoals je beschreet.

Je humor blijft aangenaam om te lezen en meestal ook om aan te horen.
Els en ik willen jullie graag nog een keer noden voor lunch als je dat

tenminste ziet zitten
voor Vera. We denken meer aan begin van de lente, zijn nog even weg naar

de sneeuw.
En natuurlijk later in het jaar komen we graag kijken in je nieuwe

appartement.
Je gedicht van Willem Willink is goed ingeslagen, zeker ook bij Els.

Overigens is misschien een aanrader voor je 2 boeken van Brouwer een

oud-gynaecoloog,
die 2 boeken schreef over zijn leven met een dementerende vrouw. Een

aanrader zegt men.
Kijk maar bij Bol.com

leeftijd: 81 jaar
werk: gepensioneerd gynaecoloog en auteur

privé: weduwnaar van Tineke Zijlstra. Twee zoons en

zes kleinkinderen.

ontspanning: schaatsen en fietsen

De boeken van Willem Brouwer Gooi me niet weg

(2018), Ken je me nog? (2020) en De eenzame

Schaatser (2022) zijn verschenen bij uitgeverij De

Brouweri.

OK Aad.,
(Gegroet, ook van Els,
Herman




